Formato de Planificacién mensual para los programas

Cuadro 1

SALUDABLE

Q6032023 15 47 24

Metropolitana - 85-41-LR21 Programa: TRANSICION IArea: Urbana-Rural Mes: Abril 2023 lsismerna: CONVENCIONAL
o Servicio
i Desayuno Almuerzo
a Porc_Lig Porc_Sol Entrada Principal Acompafamiente Postre Otros
YOGURT LIQUIDO CHARQUICAN DE COMPOTA PERA CON
3| JoGURTLQUIOO GRANDLA ENSALADA TOMATE | ot ettt G) L AGYA
LECHE SABOR PAN INTEGRAL CON FILETE DE PESCADO AL PURE DE FRUTA
s i HUEVO HEwOELTO | ENSALADA REPOLLO et ARROZGRANEADO | ShE BE FEURE AGUA
LECHE SABOR PAN BLANCO CON FORCTOS GUISADOS MANZANA TROZADA
FRUTILLA OVAINILLA | QUESO LAMINADG | ENSALADATOMATE i) CON MIEL 4504
PAN INTEGRAL CON
LECHE SABOR ENSALADA ZANAHORIA|  CHURRASCO DE PURE DE FRUTA
e CHOCOLATE JAMO';? i :\EgHUGA CHOCLO VACUNO (CCH) il gt INDIVIDUAL MIXTS Lol
YOGURT LIGUIDO CROQUETA DE JUREL MANZANA TROZADA
GRA
O oAt NOLA ENSALADA TOMATE o FIDEOS INTEGRALES o AGUA
| _ tecHEsagor PAN INTEGRALCON | ENSALADA ZANAHORIA|  Saanomse mot PURE DE FRUTA AGUA
FRUTILLAD VAINILLA | QUESCLAMINADO | POROTOS VERDES el INDIVIDUAL MIXTO
)
OWELETTECON
.| iechesaBoR TOMATE O HUEVO LENTEJAS GUISADAS COMPOTA MANZANA
B CHOCOLATE REVUELTO CON ENSALAUABERING L) CON MIEL SeLA
TOMATE
YOBURT LIQUIDO PERA TROZADA CON
13| e DAASES AVENA ENSALADA REPOLLO | BUDINDEATUN (PA) | ARROZGRANEADD e AGUA
LECHE SABOR PAN INTEGRAL CON MANZANA TROZADA -
14 prrr e i | kv meoer | ENsALADA TOMATE AVE AL JUGO FIDEQS plee: i AGUA
.| vosust Lauioo CROQUETA DE JUREL MANZANA TROZADA
17| AR e GRANOLA ENSALADA REPOLLO o ARROZ PERLA el AGUA
LECHE SABOR PAN BLANGO CON POROTOS GUISADOS COMPOTA PERA CON
| rRUTIA O vanILA | GUESOLAMINADD | ENSAUADA TOMATE i ey AGUA
LECHE SABOR PAN INTEGRAL CON PURE DE FRUTA
19 gl TOMATE ¥ UEvo. | ENSALADAPEPING | BUDINDEATUN(PA) | FIDEOS TRICOLOR |, fUREDEFRUTS AGUA
20|  LECHE BLANCA AVENA ENSALADA TOMATE AVE AL JUGO MIX DE VERBURAS YOG”R[LEE‘?)F“”” AGUA
LECHE SABOR PAN BLANCO CON MANZANA TROZADA
21| rRUmiin DuRMLLA | HUEVOREVOELTD | ENSALADALECHUGA | LOMITO DE CERDO PAPAS ASADAS piva AGUA
YOGURT LIQUIDO LENTEJAS GUISADAS MANZANA TROZADA
u| PRSI e AVENA ENSALADA PEPING o iy AGUA
PAN (NTEGRAL CON
LECHE SABOR NARAN.A TROZADA
35| ruieen oeamt o | JAMON DE PECHUGA | ENSALADA TOMATE | VACUNO ALJUGO (CC) | FIDEOS INTEGRALES o AGUA
DE POLLO
LECHE SABOR ENSALADA PEPING APANADOS DE PURE DE FRUTA
26 CHOCOLATE B ZANAHORIA MERLUZA (PAP) SRR = DEIEARAS INDVIDUAL MIXTO G
J| LecHE saBor PANINTEGRAL CON | ENSALADA ZAPALLO | CROGUETA DE JUREL COMPOTA PERA CON
| pRUTILLA O VAINILLA QUESILLO TTALIANG ZANAHORIA Py MEBOURAS ASACAS MIEL e
28|  LECHESABOR PAN BLANCO CON | £ngALADA TOMATE AVE AL JUGO ARROZ GRANEADO AR EIDEERETE AGUA

CHOCOLATE

HUBVO REVUELTO

MANZANA INDIVIDUAL
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Formato de Planificacion mensual para los programas
Cuadro 1

SALUDABLE

06/03/2023 15 47 23

Metropolitana - 85-41-LR21

Programa: TERCER SERVICIO TRANSICION  |Area: Urbano-Rural

IMes: Abril 2023

lSIsiema: CONVENCIONAL

Servicio

Colaclon

Porc_Lig

Porc_Sol

YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA

MANZANA ENTERA NATURAL // QUINOA INFLADRA

LECHE INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE

BARRAS DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL

YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABOR DAMASCO

MANZANA ENTERA NATURAL // QUINOA INFLADA

LECHE SABOR VAINILLA O FRUTILLA INDIVIDUAL.

BARRAS DE CEREAL # PERA ENTERA NATURAL

LECHE 3ABGR VAINILLA O FRUTILLA INDIMDUAL

MANZANA ENTERA NATURAL // QUINDA INFLADA

YOGURT BATIDG INDIVIDUAL SABOR DAMASCO

GRANOLA /f PERA ENTERA NATURAL

LECHE INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE

BARRAS DE CEREAL /7 MANZANA ENTERA NATURAL

LECHE SABCR VAINILLA O FRUTILLA INDIMIDLAAL

QUINQA INFLADA If PERA ENTERA NATURAL

YOGURT BATIDO INDIMDUAL SABOR FRUTILLA

MANZANA ENTERA NATURAL // GRANOLA

LECHE SABCR VAINILLA O FRUTILLA INDIVIDUAL

MANZANA ENTERA NATURAL /f BARRAS DE CEREAL

LECHE INRIVIDUAL SABOR CHOCOLATE

QUINQA INFLADA // PERA ENTERA NATURAL

YOGURT BATIDO INDMDUAL SABOR FRUTIELA

GRANOLA // MANZANA ENTERA NATURAL

LECHE SABQOR VAINILLA O FRUTILLA INDIVIDUAL

QUINOQA INFLADA / PERA ENTERA NATURAL

YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABCR DAMASCO

MANZANA ENTERA NATURAL #/ BARRAS DE CEREAL

LECHE INDIMBUAL SABOR CHOCOLATE

MANZANA ENTERA NATURAL // QUINDA INFLADA

YOGURT BATIDG INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA

GRANOLA #f PERA ENTERA NATURAL

LECHE SABOR VAINILLA Q FRUTILLA INDIVIDUAL

MANZANA ENTERA NATURAL // BARRAS DE CEREAL

LECHE INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE

QUINOA INFLADA /f PERA ENTERA NATURAL

YOGURT BATICC INDIVIDUAL SABOR DAMASCO

MANZANA ENTERA NATURAL /f BARRAS DE CEREAL
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Formato de Planificacion mensual para los programas

Cuadro 1

SALUDABLE

06/03/2023 15 47 29

Metropolitana - B5-41LR21 Programa: BASICA IAma: Urbane-Rural Mes: Abril 2023 ISisnma: CONVENCIONAL
o Servicio
i Desayuno Almuerzo
a Pore_Lig Pore_Sol Entrada Principal Acompafiamianto Postre Otros
5| YOGURTLIGUIDO |GRANOLACONFRUTOS| ENSALADATOMATE | CHARGUICAN DE COMPOTA PERA CON AGUA
BATIDO DAMASCO SECOS CEBOLLA COCHAYUYQ (CCAVLG) MIEL
; DURAZNO EN
LECHE SABOR PAN INTEGRAL CON | ENSALADA REFQLLO + |FILETE DE PESCADO AL
A CHOCOLATE HUEVG REVUELTO LIMON NATLIRAL LIMON (FF) RRADZCRARESCS R g
LECHE SABOR PaN BLANCO CON FOROTOS GUISADOS
FRUTILLA O VAINILLA | QUESOLAMINADO | ENSALADATOMATE w MANZANA AGUA
PAN INTEGRAL CON
LECHE SABOR ENSALADA ZANAHORIA|  CHURRASCO DE PURE DE FRUTA
J CHOCOLATE o CHOCLO VACUNO (CCH) RARAS ASABAS INDIVIDUAL MIXTO ACUS
| vocurrucuibo |GRANDLA CON FRUTGS CROQUETA DE JUREL
10| [OGURY LIGLIDO A ENSALADA TOMATE Jla FIDEOS INTEGRALES MANZANA AGUA
CHARQUICAN
1| LECHE SaBOR PAN INTEGRAL CON | ENSALADA ZANAHORIA V:RD?!;:S s PURE DE FRUTA AGUA
FRUTILLA O VAINILLA | QUESOLAMINADO | FOROTOS VERDES oEve INDIVIDUAL MIXTO
)
OWELETTECON
LECHE SABOR TOMATE O HUEVO LENTEJAS GUISADAS COMPOTA MANZANA
12 CHOCOLATE REVUELTO CON GNSALADA FEFIND L CON MIEL EEUR
TOMATE
YOGURT LIQWDG ENSALADA REPOLLO +
13[  peeuRTLEAR0 AVENA S eron " | BUDINDEATUN(PA] | ARROZGRANEADO PERA AGUA
LECHE SABOR PAN INTEGRAL CON ENSALADA TOMATE TRUTRO DE AVE
4| FRUTILA QVAINILLA | HUEVO REVUELTG CEBOLLA ASADG €T} EIDECS MANZANA Gl
.| YoouRTLQUIDG  |GRANOLA CON FRUTOS | ENSALADA REPGLLO + | CROQUETA DE JUREL
7| BATIDO FRUTILLA SECOS LIMON NATURAL {Pd) LG LTS 2
LECHE SABOR PAN BLANGO CON POROTOS GUISADOS COMPOTA PERA CON
"®| FRUTHLAOVAINILLA | OQUESOLAMINADD | ENSALADATOMATE w WiEd AGUA
LECHE SABOR PAN INTEGRAL CON PURE DE FRUTA
19 CHOCOLATE TOMATE Y HuEvo | ENSALADAPEPING | BUDINDEATUN(PA) | FIDEQSTRICOLOR | 0y \os s INDIVIDUAL Gl
20|  LECHE BLANCA AVENA ENSALADA TOMATE AVE ALJUGO MIX DE VERDURAS YOG”“;:;;F L AGUA
21| [ESILECHEISABDR PAN BLANCOCON | ENSALADA LECHUGA |\ nyures pe ceRDO PAPAS ASADAS MANZANA AGUA
FRUTILLA O VAINILA | HUEVO REVUELTO | CON LIMON NATURAL
YOGURT LIGUIDD LENTEJAS GUISADAS
28| DaTiDOVAMILLE AVENA ENSALADA FEPINO © MANZANA AGUA
LECHE SABOR PAN INTEGRAL CON
5| cpim, JAMON DE PECHUGA | ENSALADATOMATE | VACUNO ALJUGC (CC) | FIDEQS INTEGRALES NARANJA AGUA
LLA O VAINILLA
DE POLLO
" LECHE SABOR ENSALADA PEFING APANADOS DE PURE DE FRUTA
% CHOCOLATE el ZANAHORIA MERLLIZA (PAR) GUREIDEIRARAS INDIVIDUAL MIXTO izl
| EcHE saBoR PAN INTEGRAL CON | ENSALADA ZAPALLO | CROQUETA DE JUREL COMPOTA PERA CON
77| FRUTILLA © VAINILLA QUESILLO ITALIANG ZANAHORIA ®d) VERDURASIASADAS MIEL GCUE
} LECHE SABOR PAN BLANCO CON TRUTRO DE AVE PURE OE FRUTA
28 b OBV et | ENSALADA TOMATE by ARROZGRANEADS | AORC IR FROTS AGUA
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Formato de Planificacion mensual para los programas

Cuadro 1

SALUDABLE

06/03/2023 15 47 22

Metropolitana - 85-41-LR21

Programa: TERCER SERVICIO BASICA

]Area: Urbano-Rural

|Mes: Abril 2023 TSislerna: CONVENCIONAL

Servicio

? Colacion

a Porc_Liq Porc_Sol

3 YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA MANZANA ENTERA NATURAL // FRUTOS SECOS
4 LECHE INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRAS D& CEREAL /f PERA ENTERA NATURAL
5 YOGURT BATICC INDIVIDUAL SABOR DAMASCC MANZANA ENTERA NATURAL /! QUINOA INFLADA
[ LECHE SABCR VAINILLA G FRUTILLA INDIVIDUAL FRUTQS SECOS // PERA ENTERA NATURAL

LECHE SABCR VAINILEA O FRUTILLA INDIVIDUAL

MANZANA ENTERA NATURAL /f QUINOA INFLADA

YOGURT BATICC INDIVIDUAL SABOR DAMASCO

FRUTOS SECOS & PERA ENTERA NATURAL

LECHE INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE

MANZANA ENTERA NATURAL // BARRAS DE CEREAL

LECHE SABOR VAINILLA O FRUTILLA INDIVIDUAL

QUINQA INFLADA 1! PERA ENTERA NATURAL

YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA

MANZANA ENTERA NATURAL /7 GRANCLA

LECHE SABOR VAINILLA O FRUTILLA INDIVIDUAL

MANZANA ENTERA NATURAL # BARRAS DE CEREAL

LECHE INDMIDUAL SABOR CHOCOLATE

QLINDA INFLADA /7 PERA ENTERA NATURAL

YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA

MANZANA ENTERA NATURAL # FRUTQS SECOS

LECHE SABOR VAINILLA O FRUTILLA INDIVIDUAL

GRANQOLA J/ PERA ENTERA NATURAL

YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABOR DAMASCO

MANZANA ENTERA NATURAL /# BARRAS DE CEREAL

LECHE INDIVIDUAL SABOR CHOCCOLATE

MANZANA ENTERA NATURAL if FRUTOS SECOS

YOGURT BATIDO INDIMIDUAL SABOR FRUTILLA

GRANOLA /f PERA ENTERA NATURAL

LECHE SABOR VAINILLA O FRUTILLA INGHVIDUAL

MANZANA ENTERA NATURAL i/ BARRAS DE CEREAL

LECHE INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE

QUINOA INFLADA #/ PERA ENTERA NATURAL

YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABOR DAMASCO

MANZANA ENTERA NATURAL /! BARRAS DE GEREAL
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Formato de Planificacion mensual para los programas

Cuadro 1

SALUDABLE

DE/03/2022 15 47 21

Metropolitana - 85-41.LR21 ]T’rngrama: MEDIA [Ama: Urbano-Rural Mes: Abril 2023 ]—Sistema: CONVENCIONAL
o Servicio
i Desayuno Almuerzo
a Pore_Lig Pare_Sol Entrata Principal Acompafiamiento Postre Otros
YOGURT LIGUIDO | GRANOLA CON FRUTOS| ENSALADA TOMATE | GHARQUICAN DE pERA e
BATIDO DAMASCO SECOS CEBOLLA COCHAYUYD (CCAVLG)
DURAZNO EN
PAN INTEGRAL CON | ENSALADA REPGLLO + |FILETE DE PESCADO AL
‘ TE B SVeREUle e privicd i e ARROZ GRANEADC cowsilt\jﬁ gg cuse AGUA
LECHE SABOR PAN BLANCO COR POROTCS GUISADOS
FRUTILLA O VAINILLA | QUESOLAMINADO | EMSALADATOMATE w MANZANA AGUA
PAN BLANGO CON
LECHE SABOR ENSALADA ZANAHORIA |  CHURRASCO DE FURE DE FRUTA
& A JAMDI’; DE PECHUGA ety e PAPAS ASADAS kb 18 AGUA
YOGURT LIGUIDO | GRANOLA CON FRUTOS CROQUETA DE JUREL
18] EaTiDO VANILLA s ENSALADA TOMATE s FIDEOS INTEGRALES MANZANA AGUA
CHARQUICAN DE
PAN INTEGRAL CON | ENSALADA ZANAHORIA PURE DE FRUTA
11| CAFE DESCAFEINADD | "qicse LAMINADD. || Bomavas vennen VERDURAS CON e Ko AGUA
HUEVQ [HV)
OWELETTE CON
.| LEcHEsaBor TOMATE G HUEVO LENTEJAS GUISADAS
12 P e Lonili il ENSALADA PEPING o MANZANA AGUA
TOMATE
YOGURT LIQWDG ENSALADA REPOLLO +
*| BATIDO DAMASCS G2 UMON NATURAL | DUPINDEATUN(PA) | ARROZGRANEADD A5 e
LECHE SABOR PANINTEGRALCON | ENSALADATOMATE | TRUTRO DE AVE
"] PRUTILLA O VAINILLA | HUEVD REVUELTO CEBOLLA ASADD (T} BIDECS MANCASA AGUA
YOGURT LIQUIDG  |GRANOLA £ON FRUTOS | ENSALADA REPOLLO + | CROQUETA DE JUREL
| i PN ol ARROZ PERLA MANZANA AGUA
LECHE SABOR PAN BLANCO CON POROTOS GUISADOS COMPOTA PERA CON
| FRUTILAOVAINILLA | QUESDLAMINADD | ENSALADATOMATE 0 e AGUA
LECHE SABOR PAN INTEGRAL CON PURE DE FRUTA
19 oo TOMATE ¥ Uevs | ENSALADAPEPINO | BUDINDEATUN(PA) | FIDEOS TRICOLOR |, FUREDEFRUTS AGUA
20|  LECHE BLANCA AVENA ENSALADA TOMATE AVE AL JUGO MIX DE VERGURAS YOG“RJ,EE;FR”TA AGUA
LECHE SABOR FANBLANCOCON | ENSALADA LECHUGA
2| FRUTILA GVAINILA | HUEVO REVUELTG | CONULMON NaTURA, | OMITO DE CERDO PARAS ABADAR MANZANS asus
.| vosurT LIQUIDO LENTEJAS GUISADAS
e I i AVENA ENSALADA FEFIND o MANZANA AGUA
PAN INTEGRAL CON
25 TE JAMGN DE PECHUGA | ENSALADATOMATE | VACUNO AL JUGO (CC) | FIDEGS INTEGRALES NARANJA AGUA
DE FOLLO
LECHE SABOR ENSALADA PEPINO APANADOS DE FURE DE FRUTA
28 CHOCOLATE ReHECNCOCONMIEE ZANAHORIA MERLUZA {PAF) E R INDIVIDUAL MIXTO sl
| LECHE saBoR PANINTEGRALCON | ENSALADA ZAPALLO | CROQUETA DE JUREL COMPOTA PERA CON
27| FRUTILLA O VAINILLA QUESILLO ITALIANG ZANAHORIA ) R Ul MIEL Ll
LECHE SABOR PAN BLANCO CON TRUTRO DE AVE
28 pRreepat HUEVS REVOELTG | ENSALADA TOMATE e ARROZ GRANEADO MANZANA AGUA
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Formato de Planificacion mensual para los programas

Cuadro 1

SALUDABLE

08/03/2023 15 47 22

Metropolitana - 85-41-LR21

Programa: TERCER SERVICIO MEDIA

Area: Urbano-Rural

!Mest Abril 2023 Sistema: CONVENCIONAL

o Servicio

1 Colaclon

a Porc_Lig Porc_Sol

3 YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA MANZANA ENTERA NATURAL # FRUTOS SECOS

4 LECHE INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE BARRAS DE CEREAL // PERA ENTERA NATURAL
5 YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABCR DAMASCO MANZANA ENTERA NATURAL // QUINOA INFLADA
[ LECHE SABOR VAINILLA O FRUTILLA INDIVIDUAL FRUTOS SECOS /f PERA ENTERA NATURAL

10 LECHE SABOR VAINILLA O FRUTILLA INDIVIDUAL MANZANA ENTERA NATURAL // QUINOA INFLADA
1 YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABOR DAMASCD FRUTOS SECOS // PERA ENTERA MATURAL

12 LECHE {NDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE MANZANA ENTERA NATURAL // BARRAS DE CEREAL
13 LECHE SABOR VAIMILLA O FRUTILLA INDIVIDUAL QUINOGA INFLADA // PERA ENTERA NATURAL

14 YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA MANZANA ENTERA NATURAL /f GRANQLA

17 LECHE SABOR VAINILLA O FRUTILLA INDIVIDUAL MANZANA ENTERA NATURAL /7 BARRAS DE CEREAL
18 LECHE INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE QUINOA INFLADA /f PERA ENTERA NATURAL

19 YOGURT BATIDO INDIMIDUAL SABOR FRUTILLA MANZANA ENTERA NATURAL #f FRUTOS SECOS
20 LECHE SABCR VAINILLA C FRUTILLA INDIVIDUAL GRANCLA # PERA ENTERA NATURAL

21 YOGURT BATIDG INDIVIDUAL SABOR DAMASCO MANZANA ENTERA NATURAL // BARRAS DE CEREAL
24 LECHE INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE MANZANA ENTERA NATURAL // FRUTCS SECOS
25 YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA GRANOLA jf PERA ENTERA NATURAL

26 LECHE SABCOR VAHNILLA O FRUTILLA INDIVIDUAL MANZANA ENTERA NATURAL // BARRAS DE CEREAL
27 LECHE INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE QUINGA INFLADA if FERA ENTERA NATURAL
28 YOGURT BATIDC INDIVIDUAL SABOR DAMASCO MANZANA ENTERA NATURAL // BARRAS DE CEREAL
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Formato de Planificacién mensual para los programas

Cuadro 1

SALUDABLE

0G/03/2023 15 47 26

Metropolitana - 85-41-LR21

Programa: PROGRAMA 4 A 7

lArea: Urbano-Rural

IMes: Abril 2023 Sistema: CONVENCIONAL

Servicio

Colacion

Porc_Liq

Porc_Sol

YOGURT BATIDO INDIVIDLIAE, SABOR FRUTILLA

MANZANS ENTERA NATURAL # FRUTCS SECOS

LECHE INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE

BARRAS DE CEREAL /f PERA ENTERA NATURAL

YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABOR DAMASCO

MANZANA ENTERA NATURAL #/ QUINGA INFLADA

LECHE SABOR VAINILLA O FRUTILLA INDIVIDUAL

FRUTOS SECOS /f PERA ENTERA NATLIRAL

LECHE SABOR VAINILLA O FRUTILLA INDIVIDUAL

MANZANA ENTERA NATURAL /7 QUINODA INFLADA

YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABOR DAMASCO

FRUTOS SECOS I/ PERA ENTERA NATURAL

LECHE INDIVIDUAL SABOR CHOCQLATE

MANZANA ENTERA NATURAL /f BARRAS DE CEREAL

LECHE SABOR VAINILLA O FRUTILLA INDIMIDUAL

QUINDA INFLADA If PERA ENTERA NATURAL

YCGURT BATIDO INDIMIDUAL SABOR FRUTILLA

MANZANA ENTERA NATURAL // GRANOLA

LECHE SABOR VAINILLA O FRUTILLA INDIVIDUAL

MANZANA ENTERA NATURAL // BARRAS DE CEREAL

LECHE INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE

QUINDA INFLADA /i PERA ENTERA NATURAL

YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA

MANZANA ENTERA NATURAL /f FRUTOS SECOS

LECHE SABCR VAINILLA O FRUTILLA INDIVIDUAL

GRANCLA #f PERA ENTERA NATURAL

YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABOR DAMASCO

MANZANA ENTERA NATURAL // BARRAS DE CEREAL

LECHE INDIMIDIAL SABOR CHOCOLATE

MANZANA ENTERA NATURAL /f FRUTOS SECOS

YOGURT BATIDO INDIVIDUAL SABOR FRUTILLA

GRAMNOLA /f PERA ENTERA NATURAL

LECHE SABOR VAINILLA O FRUTILLA INDIVIDLDAL

MANZANA ENTERA NATURAL /f BARRAS DE CEREAL

LECHE INDIVIDUAL SABOR CHOCOLATE

QUINOA INFLADA #f PERA ENTERA NATURAL

YOGURT BATIEC INDIVIDUAL SABOR DAMASCC

MANZANA ENTERA NATURAL // BARRAS DE CEREAL
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Formato de Planificacién mensual para los programas

Cuadro 1

SALUDABLE

06/03/2023 1547 25

Metropolitana - 85-41-LR21

Programa: A- 350 PROGRAMA ADULTOS

|Area: Urbano-Rural

IMa:: Abril 2023 Sistema: CONVENCIONAL

o Servicio

i Once

3 Porc_Liq Porc_Sol

3 CAFE PAN INTEGRAL GON MIEL

4 TE PAN INTEGRAL CON HUEVO REVAJELTO
5 CAFE PAN BLANCO CON GUESO LAMINADO

-] TE PAN INTEGRAL CON TOMATE Y HUEVC
10 CAFE PAN BLANCO CON HUEVO REVUELTO
11 TE PAN INTEGRAL CON TOMATE ¥ OREGAND
12 CAFEL PAN BLANCO CON HUEVD REVUELTO
13 TE PAN INTEGRAL CON QUESO LAMINADO
14 CAFE PAN BLANCO CON JAMON DE PECHUGA DE PAVD
17 CAFE FAN INTEGRAL CON GUESO LAMINADO
18 TE PAN BLANGCO CON HUEVO REVUELTO
19 CAFE PAN INTEGRAL CON JAMON DE PECHUGA DE PAVC
20 TE PAN BLANCO CON MANTEQUILLA
21 CAFE PAN INTEGRAL CON HUEWO EN PASTA
24 CAFE FAN BLANCO CON TOMATE ¥ OREGANO
25 TE PAN INTEGRAL CON HUEVC REVUELTO
26 CAFE PAN BLANCO CON MIEL
27 TE PAN INTEGRAL CON QUESO LAMINADC
28 CAFE PAN BLANCG CON HUEVO EN PASTA
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